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(57) La presente invention concerne un clou centro-medullaire 
verrouillable pour osteosynthese d'os longs, comprenant un 
tube et une tige interne coulissante portant, une paire de 
palettes d'ancrage opposees, articulees sur la tige. 

Ce clou centro-medullaire est caracterise en ce que les 
moyens provoquant la sortie des palettes d'ancrage sont cons- 
trues par une piece formant ecarteur 1 6. de longueur variable, 
logee dans le fond du tube 3 et contre laquelle viennent buter 
axialement les bords 14a, 15a des palettes 14, 15, en fin de 
course d'introduction de la tige porte-palettes 6. de maniere 
qu'une poussee additionnelle exercee sur la tige porte-palettes 
6, provoque un pivotement des palettes 1 4, 1 5 vers I'exterieur 
et leur sortie a travers les fentes 4, 5 du tube. 
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La prdsente invention corcerne up clou cen t ro-me- 
dullaire verr oui 1 1 ab 1 e pour os t£os y r< t he s e d f os lor-gs et ' ur- 
appareil ancillaire pour son extraction. 
5 Pour 1 1 os tdosynthese d ! os longs on utilise diverses 

technique et parmi celles-ci on emploie couramment un clou 
centro-m£dul 1 a i re qui est constitue* par un tube engag£ a 
force long i tudinal emen t dans le canal m£dulleire de l f os. Ce 
clou est verrouill£ dans les deux parties extremes de 1' os, 

10 par exemple au moyen de vis traversant des trous perc£s dans 
la paroi late>ale du clou tubulaire et des trous en regard 
fore's dans I'os. La mise en place de la vis de verrouillage 
engaged dans la partie extreme sup£rieure de I'os, dans le 
cas d 1 un f£mur par exemple, s'effectue au moyen d 1 un v5seur 

15 adapts sur le clou et cette mjse en place ne pose pas de 
probleme particulier. Toutefois la mise en place de la vis 
infe>ieure s'effectue avec un contrSle au moyen d'un ampli- 
f jcateur de br ilia nee permettant de viser les deux trous 
perc£s dans le clou avant sa mise en place, pour permettre 

20 de percer ensuite les trous cor respondent s dans I'os au 
moyen d'une meche. On concoit qu' one telle ope'rat j on de 
verrouillage est par t i cul ie remen t delicate b mettre en oeu- 
vre et qy'elle pose des problemes de vis^e. 

Pour rennfdier a ces i neon v£ n j en t s on a £galement 

25 envisage" d'utiliser, pour 1'ancrage dans la partie infe>ieu- 
re de I'os, un autre dispositif gvitant de faire appel a une 
vis de verrouillage exigeant le pergage de I'os. Ur- tel 
dispositif a £t£ commercialism sous le nom de "System Broo- 
ker-Wills". Ce dispositif utilise un clou tubulaire a sec- 

30 tion triangylaire dans lequel est engaged 1 ong i tudinal emen t 
une tige portant a son extre"mit6 deux pales articul£es sur 
la tige, autour d'un axe commun transversal, et destinies h 
assurer 1'ancrage dans la partie extreme inferieure de I'os 
e'est-a-dire celle opposie h celle oti est placee la vis de 

35 verrouillage. La partie extreme du clou qui est engag6e dans 
la partie extreme inferieure de I'os, pre'sente, dans sa 
paroi late>ale, deux fentes opposes a travers lesquelles 
les pales d'ancrage peuvent faire saillie, en bout de cour- 
se d' introduc ti on , er* formant un angle ouvert en di recti or- 
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de 1 1 ex tremi be de l'os. L'ouverture des pales d'ancrage 
s'effectue automat.! quemept du fait que le clou a e t£ prevu 
avec up retr^cissement a sa partie extreme, ce retr^cisse- 
mept provoquapt up pivotemept des deux pales d'ancrage vers 
1 1 exterieur. 

Up tel dispositif, s ' a 1 offre l'avantage de permet- 
tre d'6viter d'utiliser une vis de verrouillage a ^extremi- 
ty inferieure de l'os, n'en pr^sente pas moins l f inconve- 
nient qu ! il p'est pas possible de faire verier, en fonctiop 
des conditiops d'emploi, la positiop 3 ongi tudinal e ou a lieu 
1'ouverture des pales vers 1 ' ex 1 6 r i e ur , c' est-a-di re ou 
s'effectue 1 1 ancrage dans l'os. 

La presents invention vise a remgdier a cet incon- 
venient en procurant up clou cent r o- me* d u 1 1 a j r e de concep- 
tion par ticul i eremen t simple et permettant d'ajuster Irks 
facilement 1 1 em p 1 a c em e n t ou est realise I'ancrage dans 
l'os. 

cet effet ce clou cen t ro-me dul 1 ai r e verroui liable 
pour osteosynt hese d'os longs, comprenant up tube engage 
lopg j tudinalemePt dans le canal medullaire de l'os, ce tube 
presentapt deux feptes opposees dans sa partie extreme enga- 
ged dans le fopd du canal medullaire de l'os, une tige enga- 
ge a coulissemept longitudinal dans le tube et portent, a 
sop extrSmite interne, une padre de palettes d'ancrage oppo- 
ses, articul^es sur la tige, et des moyens pour faire 
sortjr les palettes d'ancrage a l'exterieur du tube, h tra- 
vers les fentes de celui-ci, en fin de course d ' e ng ag em en t 
de la tige por t e-pal ett es a l'int6rieur du tube, est carac- 
t£rise en ce que les moyens provoquant la sortie des palet- 
tes d'ancrage sont constitutes par une piece formapt <§car- 
teur, de lopgueur variable, logee dans le fopd du tube et 
coPtre laquelle viennent buter axialement les bords des 
palettes, en fin de course d 1 int roduct i on de la tige porte- 
palettes, de maniere qu'uPe poussee additionnelle exercee 
sur la tige po r t e- pa 1 e 1 1 es , provoque up pivotemept des 
palettes vers l'exterieur et leur sortie h travers les fen- 
tes du tube. 
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Le clou ceptro-mgdull ai re suivapt I'invention off re 
I'avantage qu'il peut etre fabrique" tres facilemept et 4co- 
nomi quemen t puisque le tube cons 1 i tu an t 1 'element extent 
du clou est un tube de section dro.i te circulaire convention- 
nelle et pop pas t riangul ai re . Son prix de revient est done 
consi d£rabl ement abaissfi. Par ailleurs jl est possible, er 
choisissant d'une maniere approprige la longueur de la piece 
formaPt £carteur qui est logee dans le fond du tube, d' adjus- 
ter corr^ lativemePt la position ou: s'effectue Papcrage, ce 
qui permet de trouver -1 e meilleur coptact cortical pour 
obtenir la meilleure stability en rotation, 

L 1 i pvepti op a e*galement pour objet up appareil ar - 
cillaire pour 1 ' ex traction du clou cer> t ro-me* dul 1 ai re sui- 
vapt 1 1 inventi on . 

Or- decrira ci-apres,a titre d'exemple non limitatif, 
une forme d' execution de la pr^sente i pvepti op , ep reference 
au dessin annexe* sur lequel • 

La figure 1 est one vue en coupe axiale d ' ur< clou 
centro~m£dullaire suivant 1 1 i nver- 1 i on engage et verrouille" 
dans up femur. 

La figure 2 est upe vue ep coupe faite suivnrt la 
ligpe II-II de la figure 1. 

Les figures 3 et 4 sopt des vues ep coupe longitudi- 
nale partielles dans des posi t.ior>s diff^rentes de la tige 
porte-pal et tes , au cours de sop introduction. 

La figure 5 est upe vue en coupe axiale parti ell e 
de la partie jnf£rieure du clou cep t ro- me" dul 1 air e , daps le 
cas d f uPe zone d' apcrage plus basse que celle de la figure 
1 . 

La figure 6 est upe vue er. coupe axiale parti elle 
d'une variapte d'exe^cution dans laquelle l'ar>crage est rea- 
lise" au moyer» de deux paires de palettes superpos^es. 

La figure 7 est une vue en coupe axiale d f un appa- 
reil ancillaire d 1 ex trac ti on du clou cep t ro-me dul 1 ai re , en 
cours d 1 extraction de celui-ci. 

La figure 8 est une vue en elevation, de face, d'une 
douille expansible utilised dans I'appareil d ■ ex t r a c t i or- de 
la figure 7 . 
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La figure 9 est upe vue ep fllevatiop, prise de 2 ! ar- 
riere, de la douille expansible, 

Sur 3a figure 1 est reprdseptd up clou ceptro-me- 
dullaire 1 suivant 1 1 i pveption qui est engage totalemert 
5 dars le car-al medulla ire d ! un os long 2 cor-st j tup par up 
f£mur. Le clou cent r o-m£dul 1 ai re I comporte ur- tube exterre 
3 engage" totalement dans 1 e canal m£dullaire a travers up 
trou aldse* 1 or«gi tud in al ement , a travers la partie supdrieure 
de 1' os. Ce tube 3 pr^sente ur»e extremite" inf£rieure ou 

10 interne 3a r£treinte. Daps la partie extreme inf£rieure de 
la paroi lati rale du tube 3 sont me>ag£es, deux fentes 
longi tudinal es oppos^es 4,5. 

A l ! int£rieur du tube 3 est engsgee axialemert upe 
tige 6 qui est prolong4e, a son extremite supdrieure, par 

15 une piece de blocage 7 log£e dans la partie extreme sup£- 
rieure du tube 1. Cette piece de blocage est pergle d'un 
trou 3 incline 1 par rapport h 1 1 axe longitudin al et qui se 
trouve en regard de deux trous cor respond ant s 9,10, d^cales 
1 ongi tudinal ement suivant 1 1 i ncl i nai. son du trou 8, ces trous 

20 9,10 etant perc£s dar-s la paroi laterale du tube 3. A tra- 
vers les trous 9,9,10 est engagee une vis de verroio' 1 lage' 
sup£rieure 11 qui assure le verrouillage du clou centro-me- 
dullaire daps la partie supdrieure de I'os. 

La tige po r t e- p a 1 e 1 1 es 6 porte, h son extremite 

25 inferieure, up embout 12 sur lequel sor»t articulees, autour 
d'uP axe transversal commun 13, deux palettes d'arcrage 
14,15 di ame tral emep t opposes. 

La tige porte- pal et tes 6 est engagee axialement dans 
le tube 1 avec ses palettes repli£es 1 ' une sur l f autre de 

30 maniere a se trouver dar>s le prol ongemen t de la tige 6 et de 
pouvoir etre ainsi gliss£es a l*int^rieur du tube "5 en di- 
rection de I'extrgmite" inf£rieure 3a de celui-ci. 

Daps la partie extreme ipf^rieure du tube 3 est 
log£e upe piece allopgie 16 copstituapt wp e*carteur pour les 

35 palettes d'ancrage 14,15. La lopgueur de cet £carteur 16 est 
choisie de maro'ere a provoquer la sortie des palettes d'ap- 
crage daps la zope ou I'apcrage doit etre effect ud. 
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Dans l'exemple 5.1 lust re" sur la figure 1, l'«§carteur 
16 est relativement long si bi.en que la sortie des palettes 
d 1 ar-crage 14,15 s'effectue dans une zone rel at 5 vement 3troi- 
te de la partie infe>ieure de 1 1 os . La sortie des palettes 
5 14,15 se produit par un pivotement de ces palettes autour de 
leur axe commup 13, dans des sens opposes, ce pivotement 
resultant de la venue en contact des bords infe'rieurs 
14a, 15a, des palettes qui sont incline's syrndtriquemer-t et 
dans des sens opposes par rapport a 1 1 axe longitudinal, avec 

10 la partie extreme sup£rieure de l'gcarteur 16, comme on peut 
le voir sur la figure 4. A partir de ce moment la poursuite 
de la descente de la tige por t e-pal et t es 6 a I'inte'rieur du 
tube 1 provoque le pivotement de la palette d ! ancrage 14 
dans le sens des aiguilles d'une montre et celui de I 1 autre 

15 palette d' ancrage 15 dans le sens inverse des aiguilles 
d'une montre. En fir* de mouvement de pivotement les deux 
palettes 14,15 se trouvent sorties a l'exte'rieur du tube 3, 
dans la position d' ancrage illustr£e sur la figure 1. 

D' apres la description qui precede, on peut voir que 

21 1 1 on peut c hoi si r a volonte" la position oCi a li eu 3 1 ancrage 
des palettes 14,15 : 51 suffit pour cela d'utiliser un ecar- 
teur 16 de longueur variable puisque c 1 est la longueur de 
cet gcarteur 16 qui determine la position ofi a lieu 1 1 ar-cra- 
ge dans 1 ' os. 

25 La figure 5 illustre le cas ou 1 1 ancrage s f effectue 

en partie basse, dans la zone £largie inftlrieure de 1 1 os : 
dans ce cas l'£carteur 16 utilise* a une longueur nettement 
inf£rieure a celle de I'gcarteur 16 utilise dans le cas de 
la figure 1. En fait on peut pr£voir un jeu d f £carteurs 16 

30 de meme longueur et il suffit alors, pour faire verier la 
position d' ancrage, d 1 engager un nombre approprie* d'ecar- 
teurs 16 les uns a la suite des autres, dans le fond du 
tube 3. 

De pr£f6rence la tige 16 est filet£e a son extremite 
35 infeVrieure et elle est viss£e dans un trou taraudd forme* 
dans la partie sup£rieure de 1 1 embout 12. Ceci permet d'as- 
surer un ancrage avec deux paires de palettes 14,15 super- 
poshes. A cet effet on engage a 1 ' i n 1 e* r i e u r du tube 1 la 
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premiere pa ire de palettes d'ancrage 14,15 dest j n4es a 
s' ar»crer en partie basse. En venant au contact de I'ecar- 
teur 16, elles s'ouvrent d 1 el 1 es-memes vers I'extSrieur 
en assurar-t 1' ancrage du tube 1 dans la partie £largie infe- 
5 rieure de l f os. Ensui te il suffit de d£visser la tige 6 par 
rotation sur elle-meme pour la s^parer de 1 ' embout 12, d'ex- 
traire la seule tige 16 du tube 3, de visser sur I'extre- 
mite* filet£e de cette tige 16 un nouvel embout 2 pourvu de 
deux autres palettes d 1 ancrage 14,15 et de reengager 1 1 en- 

10 semble dans le tube 1. La seconde paire de palettes 
d'ancrage 14,15 est alors engagde dans le tube 1 et en 
venant au contact de I'embout 12 laisse" en place, qui joue 
alors a sop tour le r61e d'^carteur, elles s'ouvrent vers 
I'exterieur pour assurer un ancrage compl 6men ta i r e dars ure 

15 zone plus etroite de l f os, situe" au-dessus de la premiere 
zor-e d 1 arcrage . 

Les figures 7 a 9 illustrent un appareil ancjllaire 

17 servant a 1 ' extraction du clou cen t r o- medul 1 a j re sui- 
vant 1 ' invention . Cet appareil comprend une douille expar- 

20 sible IB qui est destir-^e a etre engagSe ^troi tement a 
1 1 ir-terieur de la partie extreme superieure du tuhe 3, une 
fois la piece de blocage 7 enlevde. Cette douille expansible 

18 pre*sente deux fentes 1 ongi tudi na 1 es opposes s'etendar t 
sur une partie de la longueur de la douille. Une premiere 

25 fente 19 s'etend sur la face ant4rieure de la douille expan- 
sible 18, comme il est represents sur la figure 8, d'ur- 
point proche de son extrdmite suptirieure jusqu'a l f extr<*mite 
inf£rieure de la douille. L'autre fente 1 ongi t udi n a 1 e 20 est 
m^nag^e sur la face poster ieure de la douille 18 et elle 

30 s'etend d ! un point proche de 1 1 ext rim j t£ inferieure de cette 
douille jusqu'a 1 1 ex triimi te* sup£rieure de celle-ci. A 1 1 in- 
t^rieur de la douille 18 est engag£e une piece de serrage 
tronconjque 21 pr^sentant un trou axial taraude* 22. Dans ce 
trou taraude* 22 est vissSe la partie extreme infe>ieure 

35 filetSe 23 d'une tige 24 termin£e, a son extr<§mite§ supe- 
rieure, par yne tete elargie 25. Cette tige 24 traverse une 
piece i nt ermedi ai re 26, de forme cy 1 i ndrique , presentar-t ur 
filetage 27 a sa partie supSrjeure. Sur ce filetaqe peut 
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venir se vjsser un capuchon filets 28 solidaire d'ure Hge 
29 sur laquelle est mont£e cowl j ssante une masselotte 3H 
pouvant vero'r f rapper une but£e trar>sversal e 31 pr^vue k 
1 1 ext r£nn t£ supe>ieure de la tige 29. 
5 Pour extraire le clow cen t ro-m£ dul 1 ai re 1 de 1 1 os 

2, or- engage la tige 24 a travers la piece j r'termed j ai re 26 
et, en dessous de celle-ci, a travers la douille expansible 
18, apres quoi on visse la partie jnf^rjewre filet € e 23 de 
la tige 24 dans la piece tronconique de serrage 21 se trou- 

11 vant engage*e dans la partie infe"rieure de la douille expar- 
sible 18. On engage ensuite cette douille expansible 18 et 
la piece trorconique de serrage 21 a l f inte>ieur de la par- 
tie extreme supdrieure du tube 3, apres quoi on fait tourner 
la tige 24 autour de son axe de maniere a fa ire per etrer 

15 progressivement la piece tronconique de serrage 21 dans la 
partie infdrieure de la douille expansible 18. Ceci entraine 
une expansiop progressive de la douille 18 qui est p!aqu£e 
fermemept contre la paroi interne du tube 1. Lor s que le 
degre de serrage voulu est obtenu, or- aecouple la tige 2^ h 

21 la tige 24, en vissant le capuchon taraude 28 sur le fileta- 
ge 27 prdvu h la parti e sup^rieure de la piece intermedial re 
26. Apres cela le tube 3 se trouve rendu soli da ire de la 
tige 29 et il suffit alors de donner au moyen de la masse- 
lotte 30 des coups vers le haut sur la bute"e 31, pour f ai re 

25 sortir progress! vement le tube 3 de l'os 2. 
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RE VEND I CAT I ONS 
Clou cent ro-midul 1 aire verroujllable pour os- 
t^osyn thfese d'os lor>gs, comprer-ar»t un tube engage" longitu- 
dinalement dans le canal m£dullaire de I'os, ce tube preser- 
5 tant deux fentes opposes, dans sa partie extreme engag£e 
dans le fond du canal m£dullaire de I'os, une tige engagee a 
coulissement longitudinal dans le tube et porta nt, h son 
extr^mite" interne, une paire de palettes d'ancrage opposees, 
articule*es sur la tige, et des moyens pour faire sortir les 

ID palettes d'ancrage a I'extSrieur du tube, a travers les 
fentes de celui-ci, en fin de course d 1 engagemen t de la tige 
porte-palettes a I'intSrieur du tube, cara c t*§ ri se* en ce que 
les moyens provoquant la sortie des palettes d' ar-crage sont 
constitue's par une piece formant *§carteur (16), de longueur 

15 variable, log£e dans le for»d du tube (3) et contre laquelle 
vier.pert buter axialemer>t les bords (14a, 15a) des palettes 
(14,15), en fin de course d 1 i n t roduc t i or- de la tige po,rte- 
palettes (6), de maniere qu'une pouss^e addi ti o n n e 1 1 e exer- 
c£e sur la tige porte-palettes (6), provoque un pivotemert 

2 0 des palettes (14,15) vers I'exterieur et leur sortie a 
travers les fentes (4,5) du tube, 

2. - Clou cen t ro-me§dul 1 ai re suivant la r e vendi cat i on 
1 caractdrise" en ce que la tige porte-palettes (6) porte, a 
son extr^mite* inferieure, un embout (12) sur lequel sont 

25 articul£es, autour d'un axe transversal commun (13), deux 
palettes d'ancrage (14,15) di ame tr al emen t opposees. 

3. - Clou cent ro-mddul 1 ai re suivant la revendica- 
tion 2 caracte>ise* en ce que la tige (6) est filetee a son 
extrdmite* et elle est vissde dans J'embout (12). 

30 4.- Clou centro-mtSdullaire suivant I'une quelconque 

des revendi cations pr£c<§dentes caracte>ise en ce que le tube 
(3) a une section droite circulaire et une extre'mite' re"- 
trei nte . 

5.- Appareil ancillaire pour 1 ? ex trac tion d 1 un clou 
35 centro-medul 1 ai re suivant 1 1 une quelconque des revendica- 
tions 1 a 4 caractSrise* en ce qu * i 1 comprer-d ure douille 
expansible (18) qui est destined a etre ergagee £troitement 
a I'interieur de la partie extreme du tube (3), h l ! inte- 
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rieur de la douj lie 18 est er-gagee ur-e piece de serfage 
tropcoroque (21) pr^sentant ur» trou axial taraude* (22), dars 
ce trou taraude* (22) est vjss(5e la parti e extreme i r> f 6 ri en- 
re filet<§e (23) d'une tige ( 24) termin^e, a son extremj- 
5 te* supeVrjeure, par ur-e tete £largie (25), cette tige (24) 
traverse une piece i n term£di ai r e (26), de forme c yl i r> dr 3 que , 
pre*sentar-t un filetage (27) a sa partie sup^rieure et sur 
ce filetage peut venir se visser un capuchon filets (28) 
solidaire d'une tige (29) sur laquelle est monte'e coulis- 
10 sante une masselotte (3D) pouvant venir frapper une butee 
trarsversale (31) pre* vue a l 1 extremite* sup£ri eure de la 
tige (29). 

6.- Appareil suivant la re vend j ca t i on 5 caract§ri- 
s6 en ce que la douille expansible (18) pre'sente deux fen- 

15 tes 1 ongi t ud j nal es opposies s'Stendant sur une partie de la 
longueur de la douille, une premiere fente (19) s f £tendant 
sur la face antSrieure de la douille expansible (18), d ' un 
point proche de son extremity sup^rieure jusqu'a 3 1 extremite* 
irferj eure de la douille, tandis que I'autre fente longitu- 

20 dir=al e (20) est m £ n a q e e sur la face poster i e u r e de la 
douille (18) et elle s f £tend d 1 un point proche de I 'extre- 
mite infgrieure de cette douille jusqu'a 1' extremite sup4- 
rieure de celle-ci. 
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